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ავტორის შესახებ

1845 წელს ბოსტონში, აშშ გამოიცა წიგნი „ამერიკელი 
მონის ფრედერიკ დაგლასის მონათხრობი საკუთარ ცხოვ - 
რებაზე“ (Narrative of the Life of Frederick Douglass, an 
American Slave, Written by Himself). ის მაშინვე იქცა 
ბესტსელერად, 5 ათასი ეგზემპლიარი გაიყიდა ოთხ თვეში. 
ამ ავტობიოგრაფიული ნაწარმობის ავტორი იყო გაქცეული 
მონა — ფრედერიკ დაგლასი, რომელიც მოგვიანებით გახდა 
მწერალი, აბოლიციონისტი, გაზეთის რედაქტორი, ორატორი 
და პოლიტიკოსი. იგი იბრძოდა მონობის გაუქმებისათვის და 
იყო და არის ერთ-ერთი ყველაზე ცნობილი ფერადკანიანი 
პიროვნება ამერიკის შეერთებულ შტატებში.  

ფრედერიკ დაგლასი (ნამდვ. სახ. - ფრედერიკ ოგასტეს  
ვაშინგტონ ბეილი) დაიბადა მონობაში, სავარაუდოდ, 1817 
ან 1818 წელს ჩესაპიკის ყურის აღმოსავლეთ სანაპიროზე, 
ისტონის მახლობლად, თელბეთის ოლქი, მერილენდი, აშშ. 
1838 წელს ფრედერიკ დაგლასი, ოცი წლის ასაკში, გაიქცა 
ქვეყნის ჩრდილოეთში, დაოჯახდა, შეიცვალა სახელი და 
დაიწყო ახალი ცხოვრება მასაჩუსეტსის შტატში, მაგრამ 
კვლავ თავისი პატრონის საკუთრებად, მონად რჩებოდა.

მან დაწერა სამი ავტობიოგრაფია: პირველი იყო  
„ამერიკელი მონის ფრედერიკ დაგლასის მონათხრობი 
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საკუთარ ცხოვრებაზე“. ფ. დაგლასს ეშინოდა, რომ არ დაე-
ჭირათ და ამიტომ წიგნის გამოსვლიდან ცხრამეტი თვის 
განმავლობაში ცხოვრობდა ბრიტანეთის კუნძულებზე, 
სადაც მრავალი საჯარო გამოსვლა ჰქონდა სხვადასხვა  
ქალაქში. მისმა ინგლისელმა მხარდამჭერებმა შეაგროვეს 
თანხა, რათა გამოესყიდათ ფ. დაგლასის თავისუფლება. 
1846 წელს ფ. დაგლასი, მას შემდეგ რაც მისმა მეპატრონემ 
მისი თავისუფლების სანაცვლოდ მიიღო 711,66 აშშ დოლარი 
(დღევანდ. კურსით — 28, 705.79 აშშ დოლარი), ოფიციალუ-
რად განთავისუფლდა მონობიდან.

1847 წელს ფრედერიკ დაგლასი დაბრუნდა აშშ-ში 
და როჩესტერში (ნიუ-იორკის შტატი) დაიწყო ყოველკვი-
რეული აბოლიციონისტური გაზეთის „ნორზ სტარ“-ის 
(„ჩრდილოეთის ვარსკვლავი“) გამოშვება, რომელიც შემდეგი 
ოცი წელი გამოდიოდა. გაქცეული მონებისათვის ღამით, 
ცაზე ჩრდილოეთის ვარსკვლავი იყო თავისუფლებისა - 
კენ გზის მაჩვენებელი. სწორედ ამიტომ აირჩია ეს სახელი 
ფ. დაგლასმა თავისი გაზეთის სახელად.

მისი მეორე ავტობიოგრაფია — „მონობა და ჩემი თავი-
სუფლება“ გამოვიდა 1855 წელს. ფრედერიკ დაგლასი 
აშშ-ში სამოქალაქო ომის (1861-1865) დროს მხარს უჭერდა  
მონების დაუყოვნებლივ განთავისუფლებას. ასევე, იღებდა 
მონაწილეობას აფრიკელი-ამერიკელებისაგან პირველი  
პოლკების (მასაჩუსეტსის 54-ე და 55-ე) ფორმირებაში. 
სამოქალაქო ომის შემდეგ კი, გააგრძელა თავისი აქტიური 
მოღვაწეობა მონობის წინააღმდეგ და დაწერა მესამე ავტო-
ბიოგრაფია „ფრედერიკ დაგლასის ცხოვრება და ეპოქა“, 
რომელიც 1881 წელს გამოიცა. 

ფ. დაგლასი იყო ერთადერთი აფრიკელი-ამერიკელი, 
რომელიც ესწრებოდა 1848 წელს სენეკა ფოლსში (ნიუ-
იორკის შატატი) ჩატარებულ ქალთა პირველ ყრილობას. 
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ეს ყრილობა მიჩნეულია ამერიკელ ქალთა საარჩევნო 
უფლებების მოძრაობის აქტიური ფაზის დასაწყისად. მან, 
ყრილობის შემდეგ გაზეთში „ნორზ სტარ“-ი დაწერა: „რაც 
შეეხება პოლიტიკურ უფლებებს, ჩვენ მიგვაჩნია, რომ 
ქალსაც სამართლინად ეკუთვნის ყველა ის უფლება, რასაც  
მოვითხოვთ კაცისათვის“. ფ. დაგლასმა ლუკრეცია მოტის-
თან, ელიზაბეტ ქეიდი სტენტონსა და ასევე, სხვა ამერიკელ 
ფემინისტ ლიდერებთან ერთად დაარსა თანასწორი უფ ლე-
ბების ამერიკული ასოციაცია, რომელიც მხარს უჭერდა 
ყველასთვის საარჩევნო უფლების მინიჭებას.

და კიდევ, ყოველწლიურად თებერვლის თვე აშშ-სა და 
კანადაში აღინიშნება როგორც შავი ისტორიის თვე (აფრო- 
 ამერიკული ისტორიის თვე). რატომ თებერვალი? ამერი - 
კელი ისტორიკოსი კარტერ გოდვინ ვუდსონი, რომელმაც 
1926 წლის თებერვლიდან შემოიღო „ზანგთა ისტორიის 
კვირეულის“ (წინამორბედი აფროამერიკული ისტორიის  
თვის) აღნიშვნა, არჩევდა რა დროს, შეეცადა ის დაემთხვია 
აბრაამ ლინკოლნისა და ფრედერიკ დაგლასის დაბადების 
დღეებისათვის. ფ. დაგლასი, რომელმაც არ იცოდა თავისი 
დაბადების დრო და თარიღი, დაბადების დღეს აღნიშნავდა 
14 თებერვალს. აბრაამ ლინკოლნის დაბადების დღე კი 12 
თებერვალია. ფ. დაგლასი გარდაიცვალა 1895 წელს.

წინამდებარე წიგნი არის ფ. დაგლასის პირველი ავტო-
ბიოგრაფიის პირველი გამოცემის (ბოსტონის) თარგმანი. 
წიგნში, თითოეული თავის შემდეგ მოცემულია კომენტარები, 
რათა ქართველი მკითხველისათვის უფრო გასაგები იყოს 
ზოგიერთი ტერმინი, ისტორიული მოვლენა, ის საზოგადოება, 
გარემო და წესები, რომელშიც ცხოვრობდა ფ. დაგლასი XIX 
საუკუნის ამერიკაში.
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1841 წლის აგვისტოს თვეში დავესწარი მონობის სა -
წი ნა   აღ  მ  დეგო ყრილობას ნანთაკეთში, სადაც, ჩემდა 
სასიხა რულოდ, გა    ვი ცანი წინამდებარე მონათხრობის 
ავ ტო რი ფრედერიკ და გ ლა   სი. იგი ამ ღონისძიების თითქმის 
ყველა წევრისთვის უცნობი იყო; ის სულ ახლახან გაექცა 
სამხრე თის მონობის ტყვეობას და შე  პ ყ რო ბი    ლი იყო საოცარი 
ცნობის მოყვარეობით გარკვეულიყო აბო  ლი ცი   ონისტე  ბის1 
პრინციპებსა და ქმედებებში, რომელთა შესა ხებაც მას 
ბუნდოვანი წარმოდგენა ჰქონდა, მა შინ, რო დე საც მო    ნა 
იყო. ის დაარწმუნეს2, დასწრებოდა ნახსენებ ღო ნი ს ძი  ე ბას, 
მი  უხედავად იმი    სა, რომ იმ დროს იგი ნიუ ბედფორდის მა -
ცხო ვ რე  ბელი იყო. 

კეთილის მაუწყებელი, ყველაზე იღბლიანი შემთხვევა! 
— გა უ   მა რთლა მის მილიონობით ხელბორკილდადებულ 
ძმას, რო მ ლე  ბიც საშინელი მონობის ბორკილებისგან 
დახსნას ლა მო ბენ! — გაუმართლა ზანგთა ემანსიპაციისა3 
და საყოველთაო თა ვი სუ      ფ  ლების საქმეს! — გაუმართლა 
იმ მიწას, სადაც ის დაიბადა და რო   მლის გადასარჩენად 
და კურთხევისათვის უკვე ამდენი გა  ა კე   თა! — გაუმართლა 
ნაცნობ-მეგობრების ფართო წრეს, რო მე   ლ  თა სიმპათია 
და თანაგრძნობა მტკიცედ მოიპოვა იმ მრა ვა  ლი ტა ნჯვით, 

წინასიტყვაობა
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რომელიც მან გამოიარა, მისი ხასიათის კე თი ლი თვი-
სებე  ბით, მათზე მუდმივი ფიქრითა და ზრუნვით, ვინც 
ხელბორ   კილდადებულნი არიან, და რომლებთანაც იგი 
და კავში    რებულია! — გაუმართლა ჩვენი რესპუბლიკის 
სხვა და სხვა კუ  თ ხეში მყოფ მრა   ვალ ადამიანს, რომლებისთვი - 
საც ნა თე ლი გა  ხა და მონობის სა   კი თ ხი და რომლებიც, 
მისი პათოსის გამო, ცრემლებამდე მიდიოდნენ, მისმა ამა - 
ღელვებელმა მჭევრმეტ ყველებამ მათში გააღვიძა აღ შფო-
თება ადამიანთა დამ მო ნებელთა წინააღმდეგ! — გაუმართ   ლა 
თა  ვად მასაც, რადგან იგი უცებ გამოვიდა რა საზოგადოებისა-
თ ვის სასარ გებლო არე   ნა ზე, „კაცის სახედ დაესახათ სრული 
ქმ ნი   ლე ბა!“4, გა მო ა ღვიძა მი სი სუ  ლის მიძინებული ენერგია 
და მი  უძღვნა იგი უდი დეს სა ქ მეს — გადაუმტვრიოს მათრახი 
მჩა გვ რე ლს, და ჩა გრუ  ლი კი გა ა  თა ვი    სუ  ფ ლოს! 

არასდროს დამავიწყდება მისი პირველი სიტყვა ყრი-
ლობაზე — მან საოცარი ემოცია გამოიწვია ჩემში — ძლიერი 
შთაბეჭდილება მოახდინა გადაჭედილ აუდიტორიაზე, 
რომელიც სრულიად გა   ო გ ნებული იყო, მუდამ მემახსოვრება 
აპლოდისმენტები, რო   მლებიც თავიდან ბოლომდე სდევდა 
მის მართებულ გა მო  ნათქვამებს. ვფიქრობ, არასდროს 
მძულდა მონობა ისე მძა ფ რად, როგორც იმ მომენტში; მართ-
ლაც, ჩემი უსაზღვრო აღ შ ფოთება არა სდროს ყოფილა ასე 
ნათელი და ცხადი, რაც გა მოწვეული იყო მონობის მიერ 
თავის მსხვერპლთა ღვთიურ ბუ ნებაზე გან ხო რციელებული 
ძალადობით. იქ იდგა ერთი კაცი, ძლი ერი და სწორი ფიზიკური 
პროპორციებითა და აგებულებით — მდი დარი ინტელექტით — 
ბუნებრივი მჭევრმეტყველებით — სა ოც რება, სულით „ოდნავ 
თუ დაამცირე იგი ანგელოზთა წი ნა შე...“,5 — მაგრამ მონა, დიახ, 
გაქცეული, — რომელიც თრთოდა საკუთარი უსაფრთხოების 
დასაცავად, ძლივს ბედავდა დაეჯერებინა, რომ ამერიკის 
მიწაზე მოიძებნებოდა ერთი თეთრკანიანი მაინც, რომე - 
ლიც მას დაუმეგობრდებოდა ყველა საფრთხის დროს, 
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ღმერთისა და კაცობრიობის სიყვარულით! მას აქვს უნარი 
იყოს მაღალინტელექტუალური და ზნეობრივი არსება და 
ამის მისაღწევად მხოლოდ მცირე ხელშეწყობა, წახალისე ბა 
სჭირდება და ის საზოგადოების მშვენებად და მისი რასის 
წყალობად მოგვევლინება — და მიუხედავად ამისა, ამ ქვეყნის 
კანონით, ხალხის შეხედულებით, მონობის კოდექსით, ის იყო 
მხოლოდ ქონების ნაწილი, მუშა საქონელი, პირადი მოძ რა ვი 
ქონება! 

მისტერ დაგლასს მისმა საყვარელმა მეგობარმა ნიუ 
ბედფო რდიდან გასაქანი არ მისცა და მოუწოდა გამოსუ ლი - 
ყო ყრი ლო ბაზე. ის ტრიბუნაზე გაუბედავად და დაბნეულად 
გა მო ვი და, რაც გარდაუვალია მგრძნობიარე გონებისათ-
ვის ასეთ ახალ მდგო მა რე ობაში. მან თავდაპირველად 
აუდიტორიას ბო დი ში მოუხადა უმე ცრებისთვის და მსმე-
ნელებს შეახსენა, რომ მონობა ადამიანის ინტელექტისა და 
გუ  ლისთვის დამთრგუნველი გა მო ცდილება იყო. შემდეგ 
მან შეკრებილებს უამბო რამდენიმე ფა ქტის შესა ხებ თა ვისი 
მონობის ისტორიიდან, და გამოსვლისას გამოთქვა მრა  ვა-
 ლი კეთილშობილური აზრი და ამაღელვებელი მოსაზრება. 
როდესაც მან, იმედითა და აღტაცებით აღვსილმა, თავისი 
ად გი    ლი დაიკავა, მე წამოვდექი და განვაცხადე, რომ პატ რიკ 
ჰენ რის,6 ცნობილ რევოლუციონერს, არასოდეს წარმოუთ-
ქვამს ისე  თი მჭევრმეტყველური სიტყვა თავისუფ ლების 
დასაცავად, რო  გორიც ახლა მოვისმინეთ იმ ადამია ნის 
პირიდან, რომელზეც, რო   გორც გაქცეულზე, ნადირობაა 
გამოცხადებული. მე, მაშინ ამის მჯეროდა და ახლაც ამის 
მწამს. მე მსმენელებს შევახსენე იმ საშიშრო ების შესახებ, 
რომელიც ამ თვითგათავისუფლებულ ახა ლ   გაზრდა კაცს 
ჩრდილოეთში ელოდა, — მასაჩუსეტშიც კი, პი ლი   გრიმი 
მამების7 მიწა-წყალზე, რე ვოლუციონერი წი ნა პ რე ბის 
მე მკვიდ რეებთან; და მე მათ მივმართე, ოდესმე თუ და უშ-
ვებდნენ, რომ ისევ მონობას დაბრუნებოდა, — კანონით 
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თუ მის გა  რეშე, კონ სტიტუციით თუ მის გარეშე. ყვე ლამ 
ერთხმად და ომა  ხიანად გამცა პასუხი — „არა“ ! „და ეხ მა-
რებით და დაიცავთ მას როგორც თა ნამოძმეს — და ძველი 
“ყურის შტატის”8 მკვი დრს?“„დიახ! “ და  ი ყვირა მთელმა 
მასამ ისე ომახიანად და ენერგიულად,  რომ დაუნდობელ 
ტირანებსაც კი მეი სონ-დიქსონის ხაზის9 სამ ხ რე თით, შე- 
 საძლოა, გაეგონათ ამ მძლავრი გრძნობის ხმა და მიე ღოთ 
ის, როგორც უძლევე ლი შემართებისა და გამ ბე და ო ბის ფი        ცი 
იმ ადამიანების მხრი დან, რომლებმაც ეს გა ა კე თეს, არა ს    -
დროს ეღალატათ იმ ადამიანისთვის, რომელიც იძულე ბუ ლია 
იხე     ტიალოს. პირი ქით, დაემალათ გარიყული და მტკი ცედ 
აე ტა ნათ ის შედეგები, რაც ამას მოჰყვებოდა.

მე მაშინვე გამიჩნდა აზრი, რომ თუ შესაძლებელი იქნე-
ბოდა და მერწმუნებინა მისტერ დაგლასი, რათა მას თავისი 
დრო და ნი ჭი დაეთმო მონობის წინააღმდეგ მოძრაობის 
ხე ლ შე წყო ბი ს   თვის . ეს იქნებოდა მძლავრი იმპულსი, და ამავე 
დროს, მნი შვ    ნე    ლოვანი დარტყმა ჩრდილოეთის ცრურწმე - 
ნაზე ფე რა  დი კა   ნის მქო    ნე ადამიანების თაობაზე. შესაბამი-
სად, მე ვცა დე, შთა  მე  გო ნე    ბინა იმედი და სიმხნევე 
მისთვის, რათა მას გა ე ბე და და ამ სა ქ მე   ში მაქსიმალურად 
ჩართულიყო, რაც მის სი ტუა ცი აში სა  კ   მაოდ არა   ორდი-
ნა ლური და საპასუხისმგებლო იყო. შე  სა ბა   მი  სად, ჩემმა 
თ ბი  ლმა და ტკბილმა მეგობრებმა კიდევ უფ   რო წა მახა - 
ლისეს, გა ნსა კუთრებით, „მასაჩუსეტსის მონობის სა      წი  ნ-
ა  აღ მდეგო სა ზო გა   დო ების“10 მოგვიანებით დანიშნულმა 
მთავარმა წა რ  მო  მა დ გე ნე   ლმა მისტერ ჯონ ა. კოლინზმა,11 
რომლის მსჯელობა ამ შემთხვევაში სრულიად ემთხვეოდა 
ჩემსას. თავდაპირველად, მას არანაირი მხარ დაჭერა არ 
გამოუხატავს; პირუთვნელი თავმდაბლობით გა გვი ზი ა რა 
საკუთარი შეხედულება, რომ სრულიად არ შეეფერებოდა 
ასე თი დი ადი ამოცანის შესრულებას; მის მიერ გასავლელი 
გზა სრუ ლიად გა უკაფავი იყო; გულწრფელად მიაჩნდა, 
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რომ სიკეთეზე მეტად ზი ა ნის მომტანი იქნებოდა. თუმცა, 
ხანგრძლივი ფიქრის შემდეგ და თა  ნხმდა, სცადა და იმ 
პერიოდიდან მოყოლებული, ასრულებდა სა  ჯარო გამომ - 
სვლელის ფუნქციას ამერიკის ან „მასაჩუსეტსის მო  ნო-
ბის საწინააღმდეგო საზოგადოების“ ეგიდით. მუშა ობაში 
აქ ტი ური და საქმიანი იყო; ცრუ შეხედულებების წი ნააღ- 
 მდეგ ბრძო ლა  ში, ახალი წევრების მოზიდვასა და საზოგა-
დოებრივი აზრის აგი  ტაციაში მნიშვნელოვნად გადააჭარბა 
ყველაზე ოპტიმისტურ მო  ლოდინებს, რაც მისი ბრწყინ-
ვალე კარიერის დასაწყისში და ისა ხა. ის იქცეოდა მშვიდად 
და თვინიერად, თუმცა, ამას თან ერ თვოდა მისი მტკიცე და 
ვაჟკაცური ხა სი ათი. როგორც ორა ტო რი, ის გამოირჩევა 
პათოსით, გონე ბა მახვილობით, შე და რე ბე ბით, იმი ტაციით, 
ძლიერი მსჯელობითა და სრულყოფილი მე ტ ყვე ლებით. 
მასში შერ  წყმუ ლია გონიერება და სულიერება, რაც ასე 
მნიშვნელოვანია სხვა ადამიანების გონის განსა ნათლებ-
ლად და გუ ლე ბის მოსანადირებლად. დაე, მისი სიმტკიცე 
კვლავ იყოს დრო  ის შე საბამისი! დაე, მან კვლავ „იზარდოს 
ჩვენი უფლისა და მა  ც  ხოვრის იესო ქრისტეს მადლითა და 
შემეცნებით“12, ის, შინ თუ გა  რეთ, სულ უფრო და უფრო 
საჭირო იქნება ძალღონეგამოლეულ, ქა  ნ ც გა წ ყვე ტილ 
ადამიანთა მოდ გმი სათვის!

უდავოდ ღირშესანიშნავი ფაქტია, რომ საზოგადოე - 
ბაში მო ნების ერთ-ერთი ყველაზე კვალიფიციური დამ - 
ცველი დღეი სა თვის გაქცეული მონაა ფრედერიკ დაგლა-
სის სახით; და რომ შე   ერ თებული შტატების თავისუფალი 
ფერადკანიანი მო სა ხ ლე    ობა ასევე, კომპეტენტურადაა 
წარმოდგენილი ერთ-ერ თი მა თ  განის, ჩარლზ ლენოქს 
რემონდის13 სახით, რომლის მჭე  რ   მე  ტ ყვე ლე  ბამ მასების 
უმაღლესი შეფასება დაიმსახურა ატ  ლანტის ოკეანის 
ორივე მხარეს. დაე, ფერადკანიანების ცი    ლისმწამებლებს 
ეზი ზ ღებოდეთ საკუთარი თავი თავიანთი სი  მ  დაბლისა და 


